Schroffe Insel

Von Sandra Karp & Stefan Grunig, www.natur-welten.ch

as raue und wilde Land Sardinien, empfangt den Reisenden meist in einem grossen
Hafen. Das Auto rollt aus dem Riesenschlund der Fahrschiffe auf die Insel. Schon nach weni-
gen Metern Fahrt leuchten den Besuchern die Ginsterblsche goldgelo entgegen. Die Land-
schaft prasentiert sich wild. Dichtes Gestrupp Uberwuchert den steinigen Boden. Der Blick
schweift Uber sanfte HUgel und hinaus auf das stahlblaue Meer, wo kleine Wellen sich krauseln
und weisse Schaumkronchen hinterlassen.

Viele Reisende unterschatzen die Grosse der Insel,
denn in einem einzigen Urlaub von zwei Wochen kann
man nur einen winzigen Ausschnitt der Sardischen Na-
tur erleben. Diese ist so vielfaltig, dass man zum Beispiel
an einem Tag am Strand liegen und am anderen Tag in
das hohe Gebirge von Supramonte wandern gehen
kann. Wir widmen uns zuerst der wunderbaren, stei-
len Kiste vom Golfo di Orosei. Stationiert im Agrituris-
mo Su Pasu in Tortoli, habben wir einen optimalen Aus-
gangspunkt fUr diverse Wanderungen der Kuste entlans.




erborgene Petrle - Cala Golorize

Eine der schonsten Buchten soll die Cala Golorize sein.
So brechen wir zu einer dreistindigen Wanderung auf,
um vom Parkplatz beim Restaurant Su Porteddu an das
Meer zu wandern. Unterwegs treffen wir auf wunder-
schone alte, knorrige Steineichen, deren weit verzweig-
te Aste in den blauen Himmel reichen. Unter ihnen
finden wir angenehmen Schatten und immer wieder
bestaunen wir die zerfurchte Baumrinde. Unslaublich
wo diese Baume hier auf dem nahrstoffarmen Boden
Uberall wachsen. Sie zwangen sich in kleine Felsspalten
und klammern sich an abschussigen steinigen Boden.

Der Weg fuhrt vorbei an diesen uralten Baumen, im-
mer mit Blick aufs Meer, welches nicht so schnell naher
kommt, wie wir es erwartet haben. Nach einiger Zeit
fallt unser Blick auf den spitzen Felszahn der Cala Golo-

rize, an welchem sich diverse Kletterer tummeln. Dieses
markante Gebilde kundigt uns die Bucht schon von wei-
tem an. Der erste Blick auf die weissen Kieselsteine und
das turkisblaue Wasser der Bucht verschlagt uns aber
dann den Atem! Was flr ein gottlicher Anblick! Bewegt
bleioen wir stehen und lassen den Blick Uber die kleine
Bucht schweifen. Links und rechts vom schmalen Kiesel-
steinstrand erheben sich dunkle Felswande senkrecht in
den Himmel, zierliche Baume klammern sich an die Fel-
sen. Die Farbe des Wassers verlauft von hellen Turkisblau
bis zum dunklen Tiefolau des weiten Meeres. Dass es so
etwas Vollkommenes Uberhaupt gibt? Dies kann einfach
nur die Natur hervorbringen. Begeistert greifen wir zu
unseren Kameras und leicht tanzt der Finger Uber dem
Ausloser.

Der Wanderwes  zur
Calg  Golonze st selr
abwechsiingsreich.  An
enem heissen s st
aer Wanderer roh wm
e  schattenspenaenen
Stenerichen am Wesrand,
Her ahnt man ale vol-
Kkommene Schonhert der
Bucht noch) nicht



fast unwirkiich wire aas
lirkis aes Wassers zu uns
hinauieuchtet. Dazu bre-
ten dle orangern Felswar-
ae im Hintersrund enern
schonen  Konwrast.  Um
alese Zeit befindet sich
10ch emana am Strana,
es herrscht eme angerel)-
me Stite.

£rst 8ls Panorama kommt ale ganze [anaschalt so nchig zur Geltung. Die Werte des Meeres und das
blau aer Bucht eniach zum traumen. Da muss 1man sich etwas Zeit nefvnen und die Kralt aer [ana-
schalt in sich auisaugen. Zeit zum hinsetzten und gervesser!



Nach den Strapazen der Wanderung erholen wir uns uns, wir kdnnten noch stundenlang inmitten der weissen

am weissen Kieselsteinstrand und geniessen ein Mitta- Kiesel sitzen und aufs offene Meer hinaus blicken. Auf
gessen am Meer. Vom Strand aus hat man einen wun- dem Rickwesg mussen wieder einige Hohenmeter Uber-
derbaren Ausblick auf das nahe gelegene, natirliche wunden werden und dies bei relativ warmen Tempe-
Felsentor. Das Meer hat hier am Stein genagt und ein raturen. Wir sind froh, im Garten der Bar Su Porteddu
grosses Tor hinterlassen, welches zusammen mit eini- ein kihles Bier zu trinken und die Stile noch ein wenig
gen weissen Felsbrocken im Vordergrund, ein wun- ZU geniessen, bevor wir uns auf den Ruckwes in unser
derbares Motiv abgibt. Dieser Stille Ort beeindruckt Agriturismo machen.
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Oben: Unter schwerstern Bealnsunsen Kanmmern sich hier ale kieimnen Baume an aern Felsen 1est. immer wieder erstaunich wo sie
uberall wachsen.

Unten: Die Wellen umsprelen ale weissern Felsern. raszinert betrachten wir aleses farber und Formensorel. Nun wissen wiy Warim
unsere Gastgeber so von aleser Bucht gescimarnmt abern. Gemuiicl 18ssen wir Lns 1ieqQer und neimer uns Zeit éil ale Schonhert
um uns zu betrachier.



laues Wunder - Cala Sisine

Auch eine sehr sehenswerte, aber etwas weniger
schmucke Bucht, besuchen wir am nachsten Tag. Wir
wasen uns auf die Holperstrasse in Richtung Cala Sisine.
Wenn wir von Anfang an gewusst hatten, was auf un-
ser armes Auto zukommen wirde, waren wir vielleicht
nicht an diese Bucht gefahren. Bei der Kapelle San Pi-
etro endet der schwarze Teerstreifen in eine schmale
Kiesstrasse, welche anfangs noch ganz passabel ist. Je
weiter wir uns jedoch der Kiste ndhern, desto steiler
wird der Weg und fUhrt in eine grosse, felsige Schlucht
hinein. An vielen Stellen fUhrt die Route direkt durch
das Flussbett. Es schuttelt und ruttelt uns so richtig hin
und her, wolbei wir aber nur mit einer durchschnittli-
chen Geschwindigkeit von 20 Kilometer in der Stun-
de unterwess sind. Die 12.5 Kilometer zum Endpunkt
der Strasse scheinen endlos lang... Die letzten 3 km
mussen wir dann schlussendlich noch zu Fuss zurtckle-
gen, wobei das Bachbett des ausgetrockneten Flusses
als Weg dient. Der Strand der Cala Sisine ist viel brei-
ter als welcher der Cala Golorize. Rundsgeschliffenes
Schwemmholz liegt auf den farbigen Kieseln. Hier kénn-

sy UILE

Oben: Wattewolken zreren an dleserm 1ag den Himmel und
wir Gervessern ale Finsamkelt der Cala Sisme mit iren iarbigern
Kieselstemnen. Hier komnte man stundenians /arbjge Muster in
aen Sand lkegern und asber aen feisen Welken zuhioren.

Nikon D700, AF Nikkor 7:2.8/17-35mm, Blende 717, 7/250 Sek,, 1SO 200,
Zirkular Polfilter

Rechis: Der Strand der Calg Sisine ist viel brerter als welcher
aer Cala Golonze. Das Wasser hat aber dle sreiche taumhalie
farbe und begeistert uns.

Nikon D700, AF Nikkor 7:2.8/17-35mm, Blende 717, 7/125 Sek, 1SO 200,
Zirkular Polfilter
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Der felszaln von Peala Longa erhebt sich maesiatisch i den Himmel. Der Besucher kann alesern beein-
aruckenaen Fels uber eine klene Strasse aus aem Hinteriand errerchern oaer er nimmt aen Wanderwes
vor Santa Marna Navarrese unter ale Fusse. Aufieaen Fall ist Paala Longa emnern Besuch wert

te man stundenlang Steine suchen und nach Farben
ordnen oder Schwemmholzgebilde erstellen. Die Na-
tur hat hier einen richtigen Spielplatz erstellt. Das Meer
prasentiert sich auch in dieser Bucht traumhaft klar und
ladt zum Baden ein. Leider sind die Temperaturen Mitte
April noch nicht sehr hoch und ein kihler Wind weht
uns um die Ohren. Im Sommer werden sich hier am
Strand sicher einige Badelustige tummeln. Wir kénnen
zum Glick das leise Wellenschlagen und den weiten
Blick aufs Meer noch ganz fur uns alleine geniessen. Auf
dem Ruckwes, besuchen wir gleich noch den Felszahn
von Pedra Lonsga. Er kommt im Abendlicht besonders
schoén zur Geltung und ist auf jeden Fall einen Abste-
cher wert. Langgezogene, weisse Wolken schmicken
den Himmel und die Sonne scheint warm auf den
porodsen Felszahn an der Kuste. Die Wellen umspielen
die vorgelagerten Steine sanft. Ein Paar mit einem alten
Wohnwagen hat hier auf dem Parkplatz sein Nachtlager
aufgestellt. Was fur ein friedlicher Ort um hier zu Uber-
nachten!



NICHE nur 8Uigrund aer schonen Stranae 10/t sich eine Reise nach Sarainen. Im Fuhins olihen dle wiiden Orclideen zahirerch und
50 manch Orchideeniebliaber besiot sich aur ene Schatzsuche 1ach aen wiunaerschionen Planzen.
Vo oben /inks im Urzegersin: Schwarze Ragwurz, Klenblihse gelbe Raswirz, Schmetternings knabenkiaul Wesoern Ragwirz

1 1/140 Solb IS0 000
1/160 Sek.,, 1SO 200
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anderung in strtmendem Regen

Dass die Wanderwege und Naturjuwelen in Sar-
dinien relativ schlecht erschlossen sind, wissen
wir nun. Trotzdem machen wir uns auf den Wesg
zur Schlucht Gorroppu. Mit Hilfe von diversen
Tafeln finden wir den kleinen Parkplatz bei dem
der Wanderweg startet. War es am Morgen noch
relativ schon, hat nun Regen eingesetzt. Leider ist
unsere Regenausrustung im Zimmer geblieben. So
machen wir uns also nur mit Schirm und Softs-
helliacke auf den Wes, denn wir vermuten die
Schlucht nicht so weit entfernt. Da hatbben wir uns
aber machtig getauscht. Nach einer Stunde Wan-
dern ist die Schluchtimmer noch nicht in Sicht, wir
aber schon ziemlich durchnasst. So schnell wol-
len wir nicht aufgeten und marschieren durch das
dichte, nach Lavendel duftende Gestripp weiter.
Endlich ricken die dunklen Felsen der Schiucht
Gorroppu in unser Blickfeld und kurze Zeit spater
stehen wir unter hohen, glattgeschliffenen Fels-
wanden. Die Mauern sind so hoch und vom Was-
ser ausgeschliffen, dass wir meist am Trockenen
wandern kénnen. Doch schon bald versperren
uns riesige, glatte Felsbrocken den Weg weiter in
die Schlucht hinein. Diese glitschigen Hindernisse

Oben: Klene smaraktiarbene RPools versperren aem Warn-
aerer aen Wes in ale Schiicht. Da hilft nur ens; Schuhe
abzriehen und arch...

Nikon D700, AF Nikkor 1:2.8/17-35mm, Blende 8, 1/50 Sexk., 1ISO 800

Unten: Das Wasser hat fer tber Jaliunderte ene enz)s-
artige lanadlschart sescharien. Haushohe rund geschiliiene
relsbrocken hegern vberdl im FLssOett.

Nikon D700, AF Nikkor 1:2.8/17-35mm, Blende 8, 1/50 Sexk., 1ISO 800
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kénnen und wollen wir nicht Uberwinden und
machen uns wieder auf den Ruckwes. Einige glas-
klare Pools liegen vor der Schlucht und helle rund-
geschliffene Steine fullen das ehemalige Bachbett.
Beeindruckend, was flr eine Landschaft das Was-
ser hier geformt hat. Der Regen hat leider immer
noch nicht nachgelassen und so trotten wir durch
das dichte Gebusch zuridck zu unserem Auto.
Der Wes ist von riesigen Pfutzen Ubersaht und an
steilen Stellen ist es enorm glitschig. Durchnasst
bis auf die Unterhosen und schlotternd erreichen
wir das Ende des Wanderweges. Unsere Rucksa-
cke sind bleischwer geworden vom vielen Was-
ser und wir sind am Ende unserer Krafte. Was fur
ein Tag!

7

arobenspiel am Strand

Auch in unmittelbarer Nahe von unserer Unter-
kunft in Tortoli, finden wir wunderschéne Moti-
ve. Funf Gehminuten entfernt von Su Pasu, das in
einem wunderbaren Orangenhain liegt, befindet
sich ein marchenhafter, weisser Sandstrand. Um
diese Jahreszeit gibt es noch keine Touristen und
wir kbnnen den Strand fur uns ganz alleine ge-
niessen. Allerdings ist es immer noch zu kalt um
zuU baden, denn es weht eine steife Brise. Nichts
desto trotz ziehen wir die Schuhe aus und lassen
uns den feinen Sand durch die Zehen rieseln.
Das ist Feriensimmung:
Rauschen des Meeres, der
weite Blick Uber das end-
lose Blau und die FUsse
im Sand. Rundsgeschliffe-
ne Felsbrocken liegen wie
grosse Murmeln im weissen
Sand. Je mehr sudwarts wir
uns begeben, desto haufi-
ger durchbrechen Fels-
brocken die Sandflache.
Etwas weiter mussen wir
sogar Uber gréssere Hin-
dernisse klettern um in eine
kleine Bucht zu gelangen
mit wunderbaren runden
Felsformationen. Wir be-
schliessen hier das Abend-

Oben: laeal zum Faaer ist aer Strand suadlich von Tortoll, Docl im Futing weht meist en kutler Wing, aer rnicht seraae zu enerm

Lad enldat. Daltir s1bt es tberal] schone Blumern zu bestaunen.

Ln D700 AL NiEA O B/17 2 mmn Rlerre 10 700 Col IS OO0 —irks 1w D/filimr
Nikon D700, AF Nikkor 7:2.8/17-35mm, Blende 18, 1/80 Sek, 1SO 200, zirkular Polfilter

livon D70/ CNor 7-0 2/77-25mm Blernde 73 7/90 ok 1SO 000 7irk
Nikon D700, AF Nikkor 7:2.8/77-35mm, Blende 13, 1/80 Sek,, ISO 200, Zirk

Unten: Zerklirtet und vorm Salzwasser Sefonmt prasentierern sicl ale felsern am Strand vorn ortol.

~/Eltor DanaraniA e mehreren ~orn
r Polfilte; Panorama aus mehreren Bilcern

th —~
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rot abzuwarten. Dies ist wahrhaftig eine brillante
Idee, denn wir durfen ein Wolkenspektakel erle-
ben, wie es nur selten vorkommt. Am Nachmittag
hat es noch geregnet. Nun bricht die Sonne aber
schon wieder durch die Wolkendecke und be-
leuchtet die Felsen gelblich. Als sie bereits unter-
gegangen ist, beginnen die Wolken, welche wie
Pilze am Himmel stehen, rot zu gluhen. Die Wellen
spielen sanft um die Felsen und die Wolken glU-
hen immer intensiver. Ein Schauspiel in der grossen
Natur-Arena, das wir wiedermal gratis geniessen
und dabei nur noch staunen kdnnen!

Immer neve  Komposii-
onen mit aen felen im
Voraergrund ersebern sict),
waltrena aas Glihen der
Wolken langsam  enischt
und sich aer Horizont rosa
farot. Staunend stehen wir
as/

Nikon D700, AF Nikkor 1:2.8/17-
35mm, Blende 16, 3 Sek,
/SO 200, Grauveriauf Filter

Sardinien ist wirklich gross und es zieht uns wei-
ter in Richtung Stden. An der bekannten Cos-
ta Rey finden wir ein gunstiges Hotel direkt am
Meer. Hier herrscht die typische Badetourismus-
stimmung mit vielen grossen Ferienanlagen. Im
Dorfchen Villasimius reihen sich Souvenierladen
an Gelatistande und Restaurants gibt es auch ge-
nugend. Der Wind blast hier immer noch enorm
stark und so kdnnen wir den Traumstrand leider
nicht in den Badehosen geniessen.

Ganz st stehen wir am
Strand  unad beobachten
aen schnelen  Wechsel
von farben una Formen.
Die Wolken sind in stanaf-
ger Pewesuns und aazu
rauscht aas Wasser leise
uber ale felsplatten.  Fin
Soektakel i der Natur-
Arena!

Nikon D700, AF Nikkor 7:2.8/77-
35mm, Blende 18, 0.62 Sek,
/SO 200 Grauverlauf Filter
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ild und atbgeschieden - die Costa Verde

Da gefdllt uns die abbgeschiedene Costa Verde, wel-
che auf der Stdwestseite der Insel liegt schon etwas
besser. Allerdings gibt es hier fast keine Mdglichkeiten
um sich zu verpflegen und zu vergnigen. Dafur ist
die Natur hier noch unberthrt und wild. Zugegeben,
ganz so unberuhrt ist die Natur hier leider auch nicht
mehr. Die felsige, abschussige Kuste beherberst eini-
ge alte Mineralienminen. Bereits seit der Antike wur-
den auf Sardinien immer wieder Mineralien abgebaut.
In den 1930er Jahren war die grosse Blitezeit des
Bergaus. Hier an der Costa Verde wurden damals
unheimliche Mengen an Mineralien zu Tage gefor-
dert. Riesige Bergwerkskomplexe sind in jener Zeit

entstanden, inklusive machtigen Unterkunftshau-
sern fUr die Kumpel, Hochdfen und Bergwerks-
bahnen. Die ganze Kuiste wurde durchldchert
auf der Suche nach den wertvollen Mineralien.
Heute liegen diese Werke da wie Geisterstadte;
still, einsam und verlassen. Die goldenen Zeiten
sind vorbei fur die Costa Verde. Einige wenige
Bauern k&nnen hier noch mit ihren Hofen Uber-
leben, dies aber auch mehr schlecht als recht.
Ansonsten sind die Sarden in die Stadte abge-
wandert. Vielerorts liegen die Hugel scheinbar
unberthrt da, Uberwuchert von niederen BU-
schen, sodass ein Durchkommen ohne Weg aus-

Malernscl) st sie seleger), ale Cala Domestica. Fin unschemnbarer Weswerser 18sst uns vorn aer Hauptstrasse abbreger. Was wir darnn
am Strand vorne antreffen beiselt unsere Fotosrarenherzen und 1asch sma wir Zum Wachiunm autgestieser um aleses Panorama
Zu fotosgrarerer..



Brllen Raswurz
Nikon D700, AF Nikkor 7:2.860mm, Blenae 8, 1/250 Sek., SO 400

Spresel Ragwurz
Nikon D300, AF Nikkor 7:2.8/7105mm, Blende 7.5, 1/250 Sek,, ISO 320

Regenbosern Ragwirz
Nikon D700, AF Nikkor 1:2.8/60mm, Blende 10, 1/160 Sek., SO 400

sichtslos scheint. Unsere Wanderung jedoch, fuhrt
einen schmucken Wesg entlang, der friher fur die
Bergwerkstatigkeit benutzt wurde. Heute wach-
sen hier am Wegrand und auf grossen Schuttke-
geln, welche durch den Aushub entstanden sind,
haufenweise Orchideen. Die Wanderung startet
am Rande des Dorfes Domasnuvas bei der Grot-
te San Giovanni. Vom Parkplatz queren wir einen
lichten Olivenhain und biegen in einen Wald ab.
Schon nach einigen Schritten entdecken wir die
erste Orchidee. Eine Chestermanns Ragwurz, wel-

Pupoern Orchis
Nikon D300, AF Nikkor 1:2.8/105mm, Blende 11, 1/400 Sek., 15O 200

che weit oben auf unserer Liste der begehrten
Orchideen steht. Begeistert knien wir zu diesem
Prachtexemplar nieder und belichten es von al-
len méglichen Winkeln.

Beim leichten Anstieg, unterhalo der Felsab-
bruchkante der weiten Schlucht oberhalo von
Domasnuvas, entdecken wir schon die nachsten
Juwelen. Ein paar dutzend Spiegelragwurze. Die
kleinen Blumchen stehen direkt am Wegrand und
strecken ihre Képfchen gegen den Himmel. Blau
schimmert der sogenannte Spiegel, welcher die
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Insekten fur die Bestaubung der Blume anlocken
soll. Wir kommen in ein richtiges Schatzsuchfieber
und entdecken Uberall unterwegs kleine, feine
Schénheiten. Der gut ausgebaute Wes fuhrt an
diversen Stollen vorbei, die jedoch 2010 aus Si-
cherheitsgriunden zugemauert wurden. Als wir um
eine Kurve in einen dichten Wald einbiegen, trauen
wir unseren Augen nicht. Der Boden ist Ubersaht
von Zyklamenbllten, die sich wie ein purpurfar-
bener Teppich zwischen den Baumen ausbreiten.
Nur unmittelbar auf dem Weg wachsen sie nicht,
die kleinen, zarten Bluten. Sonst aber gedeihen sie
Uberall und lassen den Wald aufleuchten. Das ist
aber eine Uberraschung!

FUr die im Wanderfuhrer beschriebene Wanderung
von 1.5 Stunden bendtigen wir dann schliesslich
zirka vier Stunden, so viele Details gibt es zu ent-
decken.

(hesternmans Rasgwurz

Oben: Die zierichen Bliten aer Zykiamen stehen §anz alcht
berenandaer im ankien Unterhiolz und feuchtern uns ronmich
entgesen.

Uniten: Der Wanderwes ist aur aen alten Grubenba/iniras-
sen angeest und 1og ;ewells angenelnn der Hohenkurve.
Um ale Orchideen zu finden benotst man eaoch ein
sutes Ause aenn ale Blumen sina selir kiein.




ussicht Uber das grune Land - Mt. Arcentu

Nach einem Ruhetag, haben wir wieder Lust auf
eine weitere Wanderung. Eine kurvenreiche, sch-
male Strasse fuhrt zu unserem Ausgansgspunkt. Bei
einem kleinen Bauernhof stellen wir unser Auto ab
und satteln die Rucksacke. Erst ist es schwierig den
Weg zu finden, denn es gibt hier keine farbigen
Markierungen wie in der Schweiz. So ziehen wir
los, Uber ein von Disteln Ubersates Feld und fin-
den schon bald einen schmalen Wesg, der in ein
Waldbrandgebiet fuhrt. Der Weg steigt sachte an
wahrend links und rechts von uns tote, schwarze
Aste in den Himmel ragen. Der Boden ist jedoch
schon wieder von Blumen Ubersat und wir finden
bald schon das Mittelgrosse Knabenkraut und vie-
le weitere hubsche Blumen. Auch beim weiteren
Aufstieg zum Mt. Arcuentu staunen wir immer
wieder Uber die Blumenvielfalt. Nach einer guten
Stunde Aufstieg stehen wir auf dem Gipfel und
lassen den Blick Uber die grunen Hugel der Costa
Verde gleiten. In der Ferne sehen wir das dunkle
Meer und direkt unterhalo des Gipfels ragen fla-
che, lange Steinwande einfach so aus den grinen
Wiesen. Diese Steingebilde finden ihren Ursprung
in den langst vergangenen vulkanischen Aktivitaten
der Insel. Das Grin um den Berg dominiert und
so verstehen wir nun auch, warum dieser Teil der
Kuste Costa Verde heisst.

Oben: Die felsern am M. Arcentu simd mit oransen fechten ubersat
und geber enen schionen Kontrast zum srinen Land ab.

Uniten: Der Felszaln in aer nahe aes Mt Arcentu ist vukarnischern
wsoIunNgs.



schroffe und Felsige Kuste

Ein weiteres Highlight der Costa Verde stellt der
Kustenweg von der Cala Domestica nach Buggeru
dar. Die Cala Domestica ist ein besonders scho-
ner Flecken Erde. Das Meer schneidet sich hier
tief ins Land und bildet so einen natlrlichen Ha-
fen. Auch hier stand einst ein grosses Bergwerk
zum Abbau und zur Verschiffung von Mineralien.
Die Kustenwanderung beginnt rechts vom kleinen
Sandstrand. Der Weg windet sich erst kurz durch
ein kleines Tal und auf das Hochplateau der KUste.
Danach verlauft er meist unmitteloar oberhalb der

steil abfallenden Klippen. Es ist heiss an jenem
Tag und wir kdnnen uns gut vorstellen, wie es hier
im Sommer ist. Sicher nicht die richtige Tempera-
tur zum Wandern. Gnadenlos brennt die Sonne
auf unsere Haupter und treibt uns den Schweiss
ins Gesicht. Die steil abfallenden Felsen, an wel-
che weit unten das Meer tost, rauben uns den
Atem. Nur nicht zu weit nach vorne treten um
nicht herunterzufallen.

Am Wesgrand blluhen hier grosse, weisse lllyrische
Trichternarzissen und dekorieren die Landschaft

Die weisse lrische Tnichternar-
zisse bliht aur aem stengen
Loaen der Costa Verae im Fuh-
ms zahirerch und schmdckt ale
SONSt SO karge Lanalschart

Nikon D300, AF Nikkor 1:2.8/17-35mm,
Blende 13, 1/125 Sek,, 1SO 200
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auf eine besondere Art und Weise. Trotz der
dekorativen BlUten wirkt die Landschaft hier karg
und abweisend. Grosse, scharfkantige Felsbro-
cken liegen auf der Ebene verteilt, und kleine Bu-
sche versuchen dazwischen zu Uberleben. Das
Klima ist rau; im Sommer sehr heiss und trocken.
Im Winter weht ein starker Wind, der die Baume
formt. Unser Blick schweift immer wieder Uber
das tiefolaue Meer. Die Sonne brennt jedoch
immer starker auf uns nieder und wir beschlies-
sen umzukehren. Es ist einfach zu heiss gewor-
den zum Wandern und so freuen wir uns auf ein
kUhles Bier auf der Terrasse unseres Agriturismo,
Il Ginepro.

Dafur ricken wir gegen Abend nochmals aus und
fahren zum nahe gelegenen Kap Pécora. Auf die-
sem ausgesetzten Flecken Erde entdecken wir ei-
nen blauen Blumenteppich aus Levkoien, welche
sUss duften, bewundern die runden Felsen, die
am Sandstrand liegen und bestaunen die kleine
Bucht mit ihren Felsinseln. Es haben sich hier an
diesem ausgesetzten, wilden Ort einige Cam-
per versammelt um die Landschaft zu geniessen.
Auch wir beobachten, wie das Licht langsam
warmer wird und die Felsen gelb erstrahlen lasst,
bis sich dann die Sonne im Meer schlafen legt.
Hoch oben auf der Felsklippe stehen wir und
betrachten die vielen kleinen und grossen Felsen

Oben: Nur nicht zu weit nach

vome  treten! Die felsen aur
aem Kustenwes vorn Cala Do-

mestic nach Busseru fallen sterl
ab in aas tintenblaue Meer:

Rechts: Hiibsche Ginster- s
busche schmdicken ale
Lanaschart rund um dle Cals e
Domestica. £5 /st immer wie- &
aer erstaunich mit wie werng
Netrstorien una Wasser alese
Plianzen auskomimer.




nsiaubiich aass hier noch Blumern
wachsern! Zum rotosrafieren setz-
ten wir uns an aen Rand aes Bl-
menmeers und einen sussen Durt
sticht uns in ale Nasen. ale land-
SChart am Kgo Pecora witkt wie aus
emnem Marchenim.

So schon wie alese schroffe [ana-
schalt aur aem B aussieht es ist
ken Ort um lanse zu verwelen. Ein
kalter Winad biast uns um ale Oh-
ren und zerrt an unseren Kleier,.
Doch gerade alese Wikdhert 1aszi-
rert uns/

Die Sonne skt langsam s Meer
und hinterigsst ene wunaerbare
Stimmung am Hornzont. Zum letzter
mal n alesen Feren sitzen wir in aer
NGtur-Arena una konnen nur noch
staunend aem Spekiakel zusehern.



vor uns im Wasser, welche aussehen wie zuféllig fasziniert von dem Anblick der zarten Abend-

hingeworfene Spielzeugsteine eines Riesen. Wel- farben und den roten Schafchenwolken die am
len peitschen um sie und das Wasser schaumt und Himmel wandern. Ein weiterer Platz auf Sardinien,
spritzt. Der Wind zerrt an unseren Kleidern, was an welchem man Kraft tanken kann und sich be-
wir jedoch kaum bemerken, denn wir sind viel zu ruhrt fuhlt, von der rauen Natur.

Oben vor links nach rechits: Wespen Ragwirz, Klenblitge gelbe Ragwirz, Chesternmnans Ragwiurz

Nikon D700, AF Nikkor 7:2.8/60mm, Blenae 17, 1/200 Sek,, ISO 200

Felsig und karg wirkt ofe Cale Domestica an jenem Abena. Das weriche Licht der Abenasornne bescheint ale schrofien Kijpoern sanft

und s1bt der Lanaschalt trotz allern 1noch etwas warme.
Nikon D300, AF Nikkor 7:2.8/24-70mm, Blenae 17, 1/80 Sek, ISO 200, Panorama aus mehreren Bildern
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Sandra Karp & Stefan Grinig

...leben in Krattigen, sind beide kaufmannisch tatig, haben sich durch die Fo-
tografie kennengelernt und befassen sich seit ihrer Kindheit intensiv mit der
Naturfotografie. Dabei widmen sie sich vor allem Motiven in ihrer bergigen
Heimat, dem Berner Oberland. Jedes Jahr erkunden sie dazu einen neuen
Winkel dieser schdnen Welt. Ihre Bilder wurden bereits in Blichern, Zeitungen,
Kalendern und auf zahlreichen Internetseiten verwendet. Zusammen treten

sie unter dem Label Natur-Welten auf.
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Natur-Welten, S. Karp & S. Grunig, Krattigstrasse 159, CH-3704 Krattigen, kontakt@natur-welten.ch, www.natur-welten.ch






